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BELLFLOWER UNIFIED SCHOOL DISTRICT

Bellflower Middie/High School
15301 South McNab Avenue - Bellflower, California 90706
(562) 920-1801 - FAX (562) 804-2387

BOARD OF EDUCATION

President,
Renita Armstrong

Vice President,
Richard Downing

Clerk,
Mayra Garza

Member,
Sue ElHessen, Ed.D.

Member,
Laura Sanchez-Ramirez

Superintendent,
Tracy McSparren

Mlchael Lundgren, Principal

Dear Parent/Guardian:

The California Healthy Youth Act (CHYA) requires that comprehensive sexual health education and
human immunodeficiency virus (HIV) prevention education be taught to students at least once in middle
school and once in high school, beginning no later than grade 7. Instruction and materials must be
medically accurate, objective, age-appropriate, and inclusive of all students, as defined by law. The
instruction and materials encourage students to communicate with parents, guardians, or other trusted
adults about human sexuality.

In March 2019, Bellflower Unified School District evaluated, recommended, and Board adopted Teen
Talk as the District's grades 7-12 comprehensive sexual health education and HIV/AIDS prevention
curriculum. In addition to meeting CHYA requirements, Teen Talk best meets requirements for providing
curriculum access to Students with Disabilities and providing lessons regarding social media.

The curriculum will include:

e Information about HIV and other sexually transmitted infections (STls), including transmission,
FDA approved methods to prevent HIV and STls, and treatment

e Information that abstinence is the only certain way to prevent unintended pregnancy and HIV
and other STls, and information about the value of delaying sexual activity
Discussion about social views of HIV and AIDS

e Information about accessing resources for sexual and reproductive health care

e [nformation about pregnancy, including FDA approved prevention methods, pregnancy
outcomes, prenatal care, and the newborn safe surrender law

e Information about sexual orientation and gender, including the harm of negative gender
stereotypes

e Information about healthy relationships and avoiding unhealthy behaviors and situations

All instructional materials are available for review in the main office. You may also request a copy of the
CHYA, California Education Code sections 51933, 51934, and 51938.

This instruction will be provided by the classroom teacher during 7th Grade Science Class from
3[21/22 to 4/8/22,

If you do not want your student to participate in comprehensive sexual health or HIV prevention
education, please provide a signed, written note to Mr. Gilbert Castafieda in the Curriculum & Guidance
Office no later than Thursday, March 17, 2022.

To learn more about CHYA, Teen Talk, and your Opt-out options, please join us on Wednesday, March

9, 2022 from 5:00-6:00pm. for a parent presentation via Google Meet. We will send the link in a
separate email. Sensitive age-appropriate material will be discussed. Viewer discretion is advised.

Sincerely,

Michael Lundgren
Bellflower Middle/High School
Principal

Proudly Serving the Communities of Bellflower, Cerritos and Lakewood
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Estimado Padre/Tutor:

La Ley de Jovenes Saludables de California (CHYA) requiere que se brinde educacién integral sobre la
salud sexual y prevencion del virus de la inmunodeficiencia humana (VIH) a todos los estudiantes por
lo menos una vez en la escuela secundaria y otra en la preparatoria, comenzando a mas tardar en el
grado 7. La instruccion y los materiales deben ser médicamente precisos, factuales, apropiados para
la edad, e inclusivos de todos los estudiantes, como es definido por ley. La instruccion y los materiales
animan a los estudiantes a comunicarse con los padres, tutores u otros adultos de confianza sobre la
sexualidad humana.

En marzo de 2019, el Distrito Escolar Unificado de Bellflower evalué, recomendé y la Mesa Directiva
adopto Teen Talk como el plan de estudios de educacion integral sobre la salud sexual y prevencion del
VIH/SIDA del Distrito para los grados 7-12. Ademas de cumplir con los requisitos de la CHYA, el
comité determind que Teen Talk cumple mejor con los requisitos para brindar acceso al plan de
estudios a los estudiantes con discapacidades y brindar lecciones sobre las redes sociales.

El plan de estudios incluira:
e Informacion sobre el VIH y otras infecciones de transmision sexual (ITS), incluyendo la

transmision, los métodos aprobados por la FDA para prevenir el VIH y las ITS y el tratamiento

e Informacién de que la abstinencia es la Unica forma segura de prevenir embarazos no
deseados y el VIH y otras ITS, e informacion sobre el valor de retrasar la actividad sexual

e Discusion sobre puntos de vista sociales sobre el VIH y el SIDA

e Informacion sobre el acceso a recursos para la atencion de la salud sexual y reproductiva

e Informacion sobre el embarazo, incluidos los métodos de prevencion aprobados por la FDA,
los resultados del embarazo, la atencién prenatal y la ley de entrega segura del recién nacido

e Informaciéon sobre orientacién sexual y género, incluyendo el dafio de los estereotipos
negativos de género

e Informacion sobre relaciones saludables y como evitar situaciones y comportamientos no
saludables

Todos los materiales de instruccion estan disponibles para repaso en la oficina principal. También
puede pedir una copia de la CHYA, las secciones 51933, 51934 y 51938 del Cddigo de Educacion de
California.

El maestro de la

Si no quiere que su estudiante participe en la educacion integral sobre salud sexual o prevencion del
VIH, por favor entregue una nota escrita a mano y firmada al Sr. Gilbert Castafieda en la Oficina de
Curriculo y Guianza el jueves 17 de marzo 2022 a mas tardar.

nosotros el -6: por medio de Google Meet para una
presentacion para padres. Le mandaremos el enlace por separado. Se discutira material sensible
apropiado para la edad. Se recomienda la discrecién del espectador.

Para obtener mas informacién sobre CHYA, Teen Talk y sus opciones de exclusion voluntaria, Unase a

Atentamente,

Wt poty

Michael Lundgren
Bellflower Middle/High School
Director

Proudly Serving the Communities of Bellflower, Cerritos and Lakewood



